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�������� � 10.07.2011 - 17.07.2011 
24.07.2011 - 31.08.2011 

� 07.08.2011 – 14.08.2011 
jeweils von Sonntag zu Sonntag 
Anreise: 13 Uhr bis 15 Uhr 
Abreise: 10 Uhr bis 12 Uhr 
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·  Ganztagesbetreuung 
·  Vollverpflegung 
·  Übernachtung in unserer Herberge Ochelbaude 
·  Aktivitäten  

o Projekt höhlenerkundliche Wanderung 
o Halbtagsprojekt Hochseilgarten 
o Projekt Wasserwandern 
o Projekt Gipfelerlebnis 
o Projekt Kletter-Grund-ABC-Naturfels 
o Wanderungen 

·  Gepäcktransfer an Land 
·  Sicherheits- und Technikeinweisung 
·  Bootsmaterial (Boote, Paddel, Schwimmwesten, wasserdichte Packsäcke) 
·  Fahrtkosten zu den einzelnen Aktivitäten 
·  sämtlich benötigte Spezialausrüstung (Helme, Stirnlampen, Klettermaterial, 

etc.) 
·  Verpflegung für die Aktivitäten im Outdoorbereich 
·  Firmenhaftpflichtversicherung 
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Am Sonntag  beginnt das Abenteuer. Nach der Begrüßung und einem 
Kennenlernspiel, gibt es einen kleinen Einstieg in die Sächsische Schweiz mit einer 
Wanderung zum Brand . 
 

 

 

 

 
 
 
 

Montag: Projekt höhlenerkundliche Wanderung.  
Ein besonders interessantes Thema erwartet euch bei der 
höhlenerkundlichen Wanderung mit einem Höhlenforscher.  
Lasst euch in die Zeit des Ursprungs des Elbsandsteingebirges 
begleiten, denn auch unter der Erde gibt es viel zu entdecken. 
Bei der ganztägigen Wanderung erkundet ihr im Gebiet der  
Tafelberge Quirl bei Königstein und Pfaffenstein viele Höhlen. 
Hier wird dann auch mal in Bauchlage oder auf den Knien die ein  
oder andere Höhle erkundet.  

Dienstag: Projekt Kletter-Grund-ABC-Naturfels  
Entdeckt mit uns die einzigartige Felsenwelt des Elbsandsteingebirges. Hier 
vermitteln wir für alle Wissbegierigen das Klettern am Naturfels. Unter 
fachkundiger Anleitung, lernt ihr die wichtigsten Sicherungs- und 
Abseiltechniken, die euch zum Gipfel führen und auch wieder sicher hinunter. 
Hier gilt es, eigene Ressourcen zu entdecken, sich der Herausforderung zu 
stellen, Ängste zu überwinden und Vertrauen in den Sicherungspartner zu 
setzen. In unserem eigenen Übungsgelände mit mehreren Wegen und  
verschiedenen Schwierigkeitsgraden, könnt ihr die Herausforderung 
annehmen. 
Achtung:  Bei nassem Fels ist das Klettern im Elbsandsteingebirge aus 
Sicherheits- und Naturschutzgründen verboten. Auch hier haben wir als 
Alternative unsere Kletterhalle bzw. Sachsens einzigen Indoor - 
Hochseilgarten anzubieten. Somit tut es den Programminhalten keinen 
Abbruch. 

 

 
 
 
 

Mittwoch: Entspannungstag 
Je nach Wunsch oder Wetterlage, wird in der Gruppe als Gemeinschaftsentscheidung 
festgelegt, ob ein Schwimmbad oder das Nationalparkhaus in Bad Schandau (eher als 
Schlechtwettervariante) besucht wird.  

Donnerstag: Halbtagsprojekt Hochseilgarten 3,5 Stun den und  
                       anschließender Besuch der Fe stung Königstein 
Auf den ersten Blick mag ein Hochseilgarten wie ein großer 
Abenteuerspielplatz oder ein artistischer Übungsplatz anmuten, doch 
dahinter versteckt sich viel mehr. Gesichert über ein Schienensystem 
ist hier höchste Sicherheit gewährleistet und ihr könnt in luftiger Höhe 
die 18 Elemente erleben. Neben dem Spaßfaktor, ist das Erleben des 
Parcours, der Angstabbau, die Schulung der Motorik und das 
Balanceverhalten ein weiterer wichtiger Bestandteil des gruppen-
dynamischen Miteinanders. Bei starkem Interesse stehen euch auch 
unsere zwei Klettertürme zur Verfügung. Im Anschluss an den 
Hochseilgarten, wird die Festung Königstein besucht. 

 



 

 

 
Sonntag:  Abreise nach dem Frühstück zwischen 10:00 Uhr - 12:00 Uhr 
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Kanu Aktiv Tours GmbH 

Schandauer Straße 17-19, 01824 Königstein 
Tel.: (035021) 59996 – 0  

Email: info@kanu-aktiv-tours.de 
 

 

Freitag: Projekt 
Wasserwandern 
 
 
 
 

 
Genießt mit uns das schöne Elbpanorama der Sächsischen Schweiz 
und nehmt neue Eindrücke wahr. Mit unseren zu 100% kentersicheren  
6 - 8 bzw. 8 -10 Personen - Schlauchbooten geht es auf unsere 
erlebnisreiche Elbe. Von Bad Schandau nach Wehlen sind wir inklusive 
Mittagsgrill ca. 5,5 h aktiv unterwegs. Neben einem Kanu - ABC und 
Sicherheitskurs wird die Tour von einem erfahrenen Guide mit 
Rettungsschimmer - Nachweis in einem kleinem Motorboot begleitet. 
Alle Jugendlichen erhalten eine Schwimmweste.  

Samstag: Projekt Gipfelerlebnis mit Höhle / am Aben d  
                 Abschlussfeier   
Hier erlebt ihr ein atemberaubendes Erlebnis an einem Gipfel der 
Sächsischen Schweiz mit Gipfelbucheintrag. Viele Klettervariationen 
wie Kamin oder Reibung werden hier geschult und die Abseile hat mit 
30 Metern Länge auch ihre Herausforderung. Durch kompetentes 
Arbeiten am Fels erlebt ihr einen weiteren Höhepunkt an diesem 
spannenden Tag. 
Am Abend gibt es eine Abschlussfeier, um die Woche noch einmal 
Revue passieren zu lassen. 

 


